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Animaux sportifs ou 8gés

La profession, qui est apparue
dans les années 80 avec les cour-
ses hippiques et les études me-
neées parDomlmque Giniaux, vé-
térinaire, est actuellement en
plein déVelopEement. «Jene soi-
gne pas. Ca, Cestle travail du vété-
rinaire. Je vais résoudre des pro-
blémes de mobilité pour un
chien qui boite ou qui adu mala
grimper sur un canapé, par exem-
ple. Je rééquilibre les parties du
corps enmangque de souplesse, je
vais permettre a une articulation
de bouger normalement », souli-
gne Fazia Gafour, ostéopathe phy-
siothérapeute a La Rochelle et
Niort (Deux-Sévres), qui propose
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egalement delarééducation ases
patients a quatre pattes.

Douleurs articulaires, tensions
mus «Deplusenplus de
personnes pnvxleglent l'ostéopa-

ie ala médecine pour résoudre
des problémes de locomotion ou
de performance. Ce n'est pas un
luxe, ni un effet de mode. Le rap-
portal'animal est différent», sou-
ligne Pierre Million, vétérinaire os-
téopatheala Rochelle.

Les animaux de pure race, les
chiens notamment, sont les plus
fragiles.Les ostéopathes regoivent
également de nombreuxanimatx
sportifs, qui participent réguliére-
mentades concours. « e m'occupe
beaucoup de chiens qui font de
Fagility (s Jgort canin avec un par-
cours'd’obstacles, NDLR). Quant
aux chevaux, ceux qui participent
ades concours sont les plus tou-

« Les trois quarts
des chevaux

sont gauchers

alors quel’humain
est majoritairement
droitier »

chés car les problémes viennent
souvent des cavaliers. Les trois
quarts des chevaux sontgauchers
alors que 'humain est majoritai-
rement droitier, par exemple »,
souligne Cécilia Voiry.

Cadre légal encore flou

Autres types de patients : les ani-
maux agés, qui vont notamment
souffrir de raideurs. « Je fais beau-
coup d'ultrasons aux vieux chiens
quiontde 'arthrose pour soulager
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ladouleur et éviter que ga se déve-
loppe. Je vais leur faire faire égale-
mentdustretching et de I'électro-
thérapie », détaille Fazia Gafour
qui, pour cela; dispose du méme
matériel queles kinésithérapeu-
tes.La professionnelle travaille éga-
lementavec des éleveurs canins.

Les chats et les bovins peuvent
bénéficier aussi d'ostéopathie. Les
chasseursyontégalement de plus
en plus recours. « Pour les problé-
mes articulaires, comme lar-
throse,ou larééducation, leseffets
bénéfiques sontvisibles» assurent
plusieurs vétérinaires de La Ro-
chelle. Mais les professionnels,
comme les osteopathes rappel-
lentqu’il faut néanmoins étre vigi-
lantsurla formation suivieetle di-
plome obtenu, le cadre juridique
del'exercice dela profession étant
encore flou.




